
 

 

 

 

La locul de muncă angajații au următoarele OBLIGAȚII:  

 Să accepte verificarea temperaturii la intrarea în incintă la începutul 

programului şi / sau de câte ori revin în unitate 

 Să poarte măşti de protecţie și / sau vizieră 

o Angajații au OBLIGAȚIA de a dezinfecta viziera zilnic 

 Să păstreze distanța socială de minim 1,5–2 metri 

 Să urmeze metodele de igienizare personală: 

o Spălarea mâinilor este OBLIGATORIE timp de minim 20 secunde 

cu apă și săpun, la un interval de minim 2 ore: 

 Înainte și după începerea activității 

 înainte și după folosirea toaletei 

 înainte și după servirea mesei  

o Dezinfectarea este OBLIGATORIE în toate clădirile unității prin: 

 ștergerea tălpii pantofilor în tăvița de clor 

 cu soluții speciale din dozatoare amplasate în incinta clădirilor 

 cu alcool sanitar o dată la 20 minute – oferit de șefii de schimb 

 Să utilizeze culoarele de circulaţie speciale – dus / întors 

 Să evite staţionarea în spaţiile comune mai mult de 15 minute 

 Să aerisească frecvent (minim de 2 ori pe zi) spaţiul închis în care se află 

 Să dezinfecteze spaţiul de lucru şi obiectele necesare activităţii proprii 

 Să reducă major comunicarea prin intermediul documentelor tipărite 

 Să înştiinţeze imediat angajatorul dacă prezintă simptome specifice acestei 

infecții: 

o tuse, strănut, scurgeri nazale, dificultăţi respiratorii, febră, stare generală alterată 

 Să se izoleze la domiciliu dacă prezintă simptome specifice acestei infecții şi 

să își anunţe angajatorul 


